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Einleitung

Wahrend der Grabungen 2008 und 2009, die im Zuge der Unterkellerung der
Zentralfeuerwache (Am Hof 10) durchgefihrt wurden, traten zahlreiche rémer-
zeitliche bis frihneuzeitliche Befunde zutage, von denen einige bereits archéo-
botanisch bearbeitet und publiziert wurden." Angrenzend an die Nordmauer
eines Gebaudes wurde wéahrend der Grabungen unter anderem ein mittelalter-
licher Abwasserkanal (13.-14. Jahrhundert) freigelegt, dessen Kanalsohle und
Abdeckung aus Steinplatten sowie die Seitenmauern aus Ziegeln noch erhalten
waren (siehe Beitrag M. Mosser et al., 4 ff.). Der Kanal war vollstandig mit Se-
dimenten verfUllt, die Gegenstand der hier vorliegenden archdobotanischen
Analyse sind.

Material und Methoden

Erhaltungsbedingungen

In den gut durchltfteten wechselfeuchten Boden Mitteleuropas sind die Erhal-
tungsbedingungen flr pflanzliches Material gemeinhin sehr schlecht.? Sie ver-
bessern sich umso deutlicher, je ungunstiger die Lebensbedingungen fur
Bodenorganismen werden® oder je stérker das Pflanzenmaterial vor oder
wahrend der Ablagerung chemisch verandert wurde. Die in hiesigen archéolo-
gischen Grabungen am haufigsten anzutreffende Belegform von Pflanzenres-
ten stellt der verkohlte Zustand dar, flr den das Material durch Feuereinwirkung
unter Sauerstoffmangel* eine chemische Reduktion zu nahezu reinem Kohlen-
stoff durchlaufen hat. Zwar bleiben verkohlte Reste aufgrund ihrer chemischen
Reaktionstragheit Uber Jahrtausende unzersetzt, doch wird bereits durch die
Feuereinwirkung der GroBteil des urspringlichen Pflanzenmaterials vernichtet
oder so stark deformiert, dass es nicht mehr bestimmbar ist. In Fundkontexten
wie dem beprobten Abwasserkanal sind aber noch weitere Erhaltungsformen
anzutreffen, die das zu erwartende Spektrum an Pflanzenresten betrachtlich er-
weitern kdnnen: Der hohe Gehalt an Phosphaten in Fakalien flihrt bei pflanzlich-
em Material manchmal zur sogenannten Mineralisierung, dem Ersetzen des ur-
spriinglichen Gewebes durch Calciumphosphat,® einer besonders in Latrinen
haufig anzutreffenden Erhaltungsform. Aufgrund des Fundkontextes war
grundséatzlich auch mit der Erhaltung von unverkohlten, feucht konservierten
Pflanzenresten zu rechnen: Das wohl urspriinglich staunasse Material war
zum Zeitpunkt der Grabung aber bereits ausgetrocknet, was sicherlich die Zer-
stérung eines Teils des einstmals vorhandenen unverkohlten Materials zur Fol-
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ge hatte. Dennoch sind zahlreiche vertrocknete Pflanzenreste erhalten ge-
blieben.®

Probenentnahme und -aufbereitung, Identifikation der Pflanzenreste

Die gesamte Verfullung des Kanals (Bef.-Nr. 2346, MV 75.817) wurde auf
5,80 m Lange in insgesamt acht Teilproben enthommen. Von dieser Gesamt-
menge wurde der GroBteil, insgesamt 167 Liter Sediment, durch Flotation” auf-
bereitet® und die Pflanzenreste wurden aus der mineralischen Bodenmatrix
extrahiert. Nach dem Trocknen wurde sowohl die leichte (Uberwiegend organi-
sche) als auch die schwere (Uberwiegend mineralische) Fraktion unter dem Auf-
lichtmikroskop verlesen und bei einer bis zu 100-fachen VergréBerung
bestimmt, wozu die archaobotanische Vergleichssammlung des VIAS (Vienna
Institute for Archaeological Science) sowie gangige Bestimmungsliteratur®
herangezogen wurden. Die wenigen vorhandenen groBeren Holzkohlenstlicke
(FragmentgréBe >4 mm) wurden unter starkerer VergréBerung (bis 500-fach)
unter Zuhilfenahme holzanatomischer Bestimmungsliteratur identifiziert.'® Auf-
grund der ausgesprochen geringen Anzahl verwertbarer Holzkohlenfragmente
sind diese — abweichend von der Ublichen Vorgangsweise — in die Auswertung
der GrofBreste (Frichte und Samen) integriert. Die Datenerfassung und -aus-
wertung erfolgte unter Nutzung der Datenbank ArboDat 2011"" des Landes-
amts fur Denkmalpflege Hessen, Wiesbaden. Die Nomenklatur der nachgewie-
senen Pflanzen orientiert sich an der ,Exkursionsflora fir Osterreich*'?. Die
fotografische Dokumentation erfolgte durch eine mit Hilfe eines Okularadap-
ters'® ans Auflichtmikroskop angebrachte Digitalkamera (Canon PowerShot
A540). Die damit angefertigten Bildstapel scharf gestellter Strukturen wurden
anschlieBend mit der Software Helicon Focus' zu durchgéngig scharfen Bil-
dern zusammengefugt.

Ergebnisse

Anhand der insgesamt 1.476 bestimmten Pflanzenreste konnten 48 Taxa
nachgewiesen werden, die mindestens 36 Pflanzenarten reprasentieren. Mit
8,84 Pflanzenresten pro Liter Probenmaterial liegt die Funddichte zwar durch-
aus hoher als in ,normalen Grabungen in wechselfeuchten Mineralbdden,
bleibt jedoch weit geringer als in typischen Latrinenbefunden mit Feuchterhal-
tung.'® Dass die Bodenbedingungen im untersuchten Kanal von denen einer
Latrine deutlich abweichen, zeigt sich auch an der Verarmung an leicht zersetz-
baren Materialien wie Getreidefruchtwanden und Blattresten. Der Uberwiegen-
de Anteil der Pflanzenreste liegt dennoch unverkohlt vor, einige in verkohltem,
einige wenige in mineralisiertem Zustand (Tab. 1, Taf. 1 und 2).

Allen voran wird das Pflanzenspektrum durch unverkohlte Samen und -frag-
mente der Edel-Weinrebe (Vitis vinifera subsp. vinifera) dominiert, auf die knapp
87% der Reste entfallen. Die Bestimmung der meisten Traubenkernfragmente
als ,cf.” (also ,vermutlich®, ,anndhernd“) kommt dadurch zustande, dass das
wichtigste Unterscheidungsmerkmal zwischen Edel- und Wild-Weinrebe, der
schnabelférmig ausgezogene Samenstiel,'® bei den meisten dieser Fragmente
nicht beobachtbar war. Es ist grundséatzlich aber davon auszugehen, dass
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17 Nicht zuletzt auch deshalb, weil die Wild-
Weinrebe (Vitis vinifera subsp. sylvestris) auf
ungestorte Auwalder als Lebensraum ange-
wiesen ist (mit denen im alten Wien keinesfalls
zu rechnen ist) und ihre Nutzung in Mitteleuro-
pa seit der Rdmerzeit nicht mehr belegt ist.
18 Vgl. Brombacher/Rehazek/Veszeli (Anm.
6).
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wohl auch diese unsicher bestimmten Fragmente der Edel-Weinrebe zuzuord-
nen sind."” Weitere Kulturpflanzen finden sich ausschlieBlich in verkohltem Zu-
stand und in nur sehr geringen Mengen: Die Getreide Mehrzeilen-Gerste
(Hordeum vulgare), Emmer (Triticum dicoccum) und Dinkel (T. spelta) konnten
nachgewiesen werden, auBerdem auch die Echt-Rispenhirse (Panicum milia-
ceum). Aufgrund ihrer durchwegs schlechten Erhaltung waren die wenigen
vorgefundenen Roggenkorner (cf. Secale cereale) nicht sicher bestimmbar,
ahnlich der Einzelfund eines Weizenkorns, das vermutlich den Nacktweizen
(Triticum cf. aestivum s.l./durum/turgidum) zuzuordnen ist. Die identifizierten
Haferkdrner (Avena sp.) erlauben mangels Spreuresten keine gesicherte An-
sprache als Kultur-Hafer, wenn auch dessen Vorliegen aufgrund der Zeitstel-
lung des Materials grundsétzlich plausibel erscheinen mag. Generell konnte
Getreidespreu, wie sie bei bestimmten Verarbeitungsschritten (Dreschen, Wor-
feln, Sieben) anféllt, in den Ablagerungen im Kanal nicht nachgewiesen werden.
An weiteren Kulturpflanzen fanden sich Kultur-Linse (Lens culinaris) und Kultur-
Erbse (Pisum sativum) im Probenmaterial. Und wéhrend Olsaaten vollstandig
fehlen, sind kultivierte Obstgehdlze durch die bereits oben erwahnte Edel-
Weinrebe massiv vertreten. Aber auch ein Kern vom Kultur-Apfel (Malus do-
mestica) und vermutlich ein Maulbeerkern (cf. Morus sp.) liegen als Uberbleib-
sel von Kulturobst vor.

Den insgesamt 17 Taxa (mind. 12 Arten) von Kulturpflanzen stehen 31 Taxa
(mind. 24 Arten) von Wildpflanzen gegentiber. Diese stammen zum GroBteil
von Pflanzen, die aus Wéldern oder Waldrand-Okosystemen stammen und
von denen viele als gesammeltes Wildobst nutzbar sind: Erdbeere (Fragaria
sp.), Himbeere (Rubus idaeus), Brombeere (Rubus sect. Rubus), Blasenkirsche
(Physalis alkekengi) und Schwarz-Holunder (Sambucus nigra) sind hier zu nen-
nen. Aber auch Waldbdume sind nachgewiesen: die Edel-Tanne (Abies alba)
anhand mehrerer verkohlter Nadeln sowie Ahorn (Acer sp.), Eiche (Quercus
sp.) und Rot-Buche (Fagus sylvatica) durch vereinzelte Holzkohlenfragmente.
Pflanzen der Ruderal- und Segetalflora, also Gewachse, die stark gestorte
Standorte wie Acker, Wegrander oder Trittfluren besiedeln, sind durch 10 Taxa
(9 Arten) belegt, darunter am haufigsten das Schwarz-Bilsenkraut (Hyoscya-
mus niger) und der Zwerg-Holunder (Sambucus ebulus). Pflanzen aus im
weitesten Sinne griinlandahnlichen Okosystemen sowie aus Feuchtgebietsve-
getation konnten nur anhand einiger weniger Taxa belegt werden.

Diskussion

Die unterschiedlichen Erhaltungsformen spiegeln zum Teil sicherlich die unter-
schiedliche Herkunft der Pflanzenreste wider, die sich in Fundkontexten wie Ka-
nélen oder auch Latrinen finden: Denn derartige Befunde sind stets im
wahrsten Sinne des Wortes ,Sammelbecken® flr verschiedenstes Material. Zu-
nachst sind die unverdauten Reste aus menschlichen Fakalien zu nennen, die
in unverkohlter oder mineralisierter Form erhalten bleiben kénnen und auf un-
mittelbarste Weise den Speiseplan der friheren Bevolkerung dokumentieren
kénnen.'® Auch mit tierischen Fakalien ist zu rechnen, die von der StraBe ein-
geschwemmt worden sein kénnen, des Weiteren auch mit S&mereien von am
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unbefestigten Wegrand gedeihenden Pflanzen der Ruderalvegetation sowie
verschiedenen Abfallen aus der Umgebung. Sowohl bei unverkohlten als auch
den mineralisierten Resten sind all diese moglichen Quellen zu bertcksichtigen.
Bei den verkohiten Pflanzenresten hingegen kann zumindest mit einiger Ge-
wissheit vermutet werden, dass der GroB3teil aus verbranntem Kehricht stamsmmt.

Kulturpflanzen und Stérungszeiger

Samtliche Belege von Getreiden sind verkohlt erhalten. Mit Resten von Gerste,
Einkorn/Emmer, Dinkel, (vermutl.) Nacktweizen, (vermutl.) Roggen, Hafer sowie
Echt-Rispenhirse stellen die wenigen Funde einen durchaus reprasentativen
Querschnitt eines typischen mitteleuropaischen Nutzungsspektrums des Mit-
telalters dar.'® Aufgrund der geringen nachgewiesenen Mengen erlauben die
Ergebnisse allerdings keinesfalls eine Beurteilung der Mengenverhaltnisse der
Getreide zueinander. Ebenfalls rein als Artnachweis kénnen die Funde von Erb-
se und Linse dienen. Das Fehlen von Nachweisen von Olsaaten in verkohltem
Zustand — zu erwarten waren beispielsweise Flachs, Schlaf-Mohn oder Hanf —
wird gemeinhin mit ihrer schlechten Erhaltungsfahigkeit begrindet: Die in ihren
Samen bzw. Friichten gespeicherten Ole neigen bei Hitzeeinwirkung zu abrup-
tem Verdampfen, wodurch die Sdmereien zerrissen werden, und durch ihre
leichte Entflammbarkeit fordern sie zusétzlich das vollstandige Verbrennen zu
Asche. Leider sind im Abwasserkanal auch keine unverkohlten oder minera-
lisierten Belege dieser Pflanzen vorhanden, wie sie aus anderen Fundkontexten
der Grabung Am Hof 10 sehr wohl vorliegen.?® Wie eingangs erwahnt, sind
Obstgehdlze vor allem durch eine groBBe Zahl von Weintraubenkernen doku-
mentiert, die zum GroBteil stark fragmentiert vorliegen, zusatzlich finden sich
zahlreiche sehr kleine — fehlgebildete oder schlicht unreife — Kerne. Die Oberfla-
che der Kerne ist groBtenteils stark korrodiert. Traubenstiele, wie sie sich Ubli-
cherweise als Reste der Weinverarbeitung finden, fehlen. Es ist daher mit
groBer Wahrscheinlichkeit davon auszugehen, dass es sich bei den vorgefun-
denen unverkohlten Resten der Edel-Weinrebe um zerkaute und anverdaute
Reste von frischen Trauben oder Rosinen handelt, die Uber menschliche Faka-
lien in den Abwasserkanal gelangt sind.

Die meisten der nachgewiesenen Stérungszeiger sind typische Ruderalpflan-
zen, also Besiedler von nahrstoffreichen Wegrandern — jedoch mit durchaus
unterschiedlichen Anspriichen. Denn wahrend das Schwarz-Bilsenkraut
(Hyoscyamus niger) und Wildgersten (Hordeum sp.; sehr haufig kommt bei-
spielsweise die Mause-Gerste, Hordeum murinum, vor) eher an trockenen
Standorten zu finden sind, gedeiht der Zwerg-Holunder (Sambucus ebulus)
am besten in feuchten Graben. Vogel-Knoterich (Polygonum aviculare s.l.) wie-
derum ist vor allem bei Trittbelastung ausgesprochen konkurrenzfahig. Die
Taubnessel-(Lamium), BeifuB-(Artemisia) und Ganseful3-(Chenopodium)-Arten
weichen untereinander in ihren dkologischen Ansprichen zu sehr ab, um sie
eindeutig charakterisieren zu kénnen. Zumindest sind aber die meisten davon
sehr verbreitete Besiedler gestdrter Standorte, und im urbanen Kontext ist vor-
wiegend mit diesen ruderalen Arten der drei Gattungen zu rechnen. Den Rude-
ralpflanzen steht mit der Acker-Trespe (Bromus cf. arvensis) im Prinzip nur ein
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gie (Grabungskampagnen 2008 und 2009)
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Taf. 1: Verkohlte S&mereien von Kulturpflanzen aus der Kanalverfillung. a) Hordeum vulgare (Mehrzeilen-Gerste), b) Triticum dicoccum (Emmer),
c) Triticum spelta (Dinkel), d) Avena sp. (Wild-/Saat-Hafer), €) cf. Secale cereale (vermutl. Roggen), f) Panicum miliaceum (Echt-Rispenhirse), g) Lens
culinaris (Kultur-Linse), h) Vitis vinifera subsp. vinifera (Edle Weinrebe). MaBstabslénge jeweils 1 mm. (Fotos: A. G. Heiss)
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Taf. 2: Weitere Pflanzenreste aus der Kanalverflillung unterschiedlicher Nutzungsweise (a—c: kultivierte Obstgehdlze, d-h: Sammelobst, i-s: sonstige
Wildpflanzen) und unterschiedlicher Erhaltungsform (a—o: unverkohlt, p—s: verkohlt). a) und b) Vitis vinifera subsp. vinifera (Kultur-Weinrebe), c) Malus
domestica (Kultur-Apfel), d) Physalis alkekengi (Blasenkirsche), e) Rubus sect. Rubus (Brombeere i.w.S.), f) Rubus idaeus (Himbeere), g) Sambucus
ebulus (Zwerg-Holunder), h) Sambucus nigra (Schwarz-Holunder), i) Alisma sp. (Froschloffel), ) Calluna vulgaris (Besenheide), k) Galeopsis cf. tetrahit
(vermutl. Dorn-Hohlzahn), 1) Glaucium corniculatum (Orange-Hornmohn), m) Hyoscyamus niger (Schwarz-Bilsenkraut), n) Lamium sp. (Taubnessel),
0) Nepeta cf. nuda (vermutl. Pannonien-Katzenminze), p) und q) Abies alba (Edel-Tanne), r) Artemisia sp. (BeifuB), s) Origanum vulgare (Echt-Dost).
MaBstabslange jeweils 1 mm. (Fotos: A. G. Heiss)
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einziges typisches Ackerunkraut gegenuber. Der Status des Orange-Horn-
mohn (Glaucium corniculatum) ist hingegen nach wie vor unklar: Er wird teils
als Besiedler trockener Felsfluren, teils als Ackerunkraut klassifiziert.?' Fiir Os-
terreich wird die Pflanze Ublicherweise als unbestandiger Neophyt (das hei3t in
der Neuzeit eingeschleppte, aber nicht etablierte Pflanze)*® betrachtet, obwohl
t.%*> Arch&ologische
Belege sind zwar nach wie vor sehr selten, fur das Mittelalter liegen sie aber bei-
spielsweise fiir das nordtschechische Zatec®, das siidpolnische Krakéw?® und
das westslowakische Nitra® vor. Gemeinsam mit dem Wiener Beleg ist also

sie im Pannonischen Becken vermutlich ureinheimisch is

zumindest die Klassifizierung als Neophyt fur das &stliche Mitteleuropa unbe-
dingt zu hinterfragen.

Arten der Wélder und Waldréander

Die Nutzungsmoglichkeit der meisten im Kanal nachgewiesenen Arten dieser
Okosysteme als wild gesammeltes Obst wurde bereits angesprochen: Fiir
Brombeeren, Himbeeren, Erdbeeren und Schwarz-Holunder ist diese Nut-
zungsart auch heute noch gelaufig und wird praktiziert. Die Essbarkeit der
heimischen Blasenkirsche (Physalis alkekengi) ist hingegen weniger bekannt:
Als Nachtschattengewéachs enthdlt sie zwar in all inren grinen Pflanzenteilen di-
verse giftige Alkaloide, allen voran Physalin, jedoch sind die Beerenfrlchte im
vollreifen Zustand meist sehr arm an Giftstoffen und kénnen gefahrlos geges-
sen werden (,Ausreier® mit hoherem Alkaloidgehalt machen sich durch bitte-
ren Geschmack bemerkbar).?” Die Herkunft all dieser Gewéchse kann sowohl
aus Waldern bzw. Waldrandern der ndheren Umgebung als auch von ,Gstét-
ten" innerhalb des — im Vergleich zu heute dinn besiedelten! — Stadtgebiets
herrUhren. Auch die durch ein einzelnes unverkohltes Blatt belegte Besenheide
(Calluna vulgaris) kdnnte aus Freiflachen im direkten stadtischen Umfeld — tro-
ckeneren Heideflachen — stammen, ihr Eintrag in den Abwasserkanal erfolgte
aber wahrscheinlicher Uber den Dung von Weidetieren.

Etwas anders ist die Situation bei der Tanne (Abies alba) zu bewerten: Von ihr
wurden mehrere verkohlte Nadeln gefunden. Sie missen vor der Ablagerung
also dem Feuer ausgesetzt gewesen sein. Unter Bertcksichtigung der wohl all-
gegenwartigen Geruchsbelastung in einer mittelalterlichen Stadt — vor allem in
unmittelbarer N&he eines Schlachtbetriebes (siehe Beitrag M. Mosser et al.,
4 ff.) — mag der intensive Einsatz von Rauchermitteln wohl zur t&glichen Praxis
gehdrt haben, und somit auch ein recht naheliegender Einsatzzweck von Tan-
nenreisig. Zeitgendssische Dokumente Uber Tannenraucherungen sind jedoch
leider rar: Spatmittelalterliche Beschreibungen beschranken sich vor allem auf
das Wiedergeben der Empfehlungen antiker Autoren, Tannenholz als Konstruk-
tionsholz in Architektur und Schiffsbau zu verwenden, so etwa in den bekann-
ten Rurialia Commoda®® oder den De Proprietatibus Rerum?®. Auch Konrad
von Megenbergs ,Buch der Natur“®® beschrénkt sich zumindest in der direkten
Beschreibung der Tanne vor allem auf diese Verwendungsmdglichkeiten.®'
Doch im Kapitel zur Zeder schreibt er dann: des paumes pleter sint nahent ge-
leich des cypressen pleter und sint sam der tannen und der viecbten pleter und
smeckent gar schén und sint den slangen gar wider®® und deutet damit zumin-
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dest die theoretische Moglichkeit der Verwendung von Tannennadeln als R&u-
chermittel an (das Vertreiben von Schlangen und ,Wirmern* wurde vornehm-
lich Gber Rauch vorgenommen). Fest steht, dass die Tanne im unmittelbaren
Umkreis des mittelalterlichen Wien nicht vorkam, bedingt durch ihre 6kologi-
schen Ansprtiche an Boden und Héhenlage. Die nachstgelegenen Standorte
lagen wie heute vermutlich auch damals im Gebiet des Wienerwaldes in den
heutigen Bezirken 13, 14 und 23 und den angrenzenden Gebieten von Mauer
und Breitenfurt.*® Die zu tiberwindende Distanz von mindestens 10 km ist nicht
sehr hoch, setzt aber bewussten Herantransport des Tannenreisigs — sei es als
Bestandteil von als Bauholz gelieferten Baumen oder als gesondertes Trans-
portgut — voraus. Mdglicherweise bieten kinftige Untersuchungen an der-
selben Fundstelle klarere Aussagen zur Rolle der Tanne als moglichem
(Raucher-)Mittel zur Luftverbesserung.

Die Ubrigen nachgewiesenen Baumarten (bzw. Gattungen) sind sowohl was
die Anzahlihrer Belege als auch die Aussagekraft zu ihren Nutzungsmaoglichkei-
ten betrifft, weniger spektakular: Ahorn (Acer sp.), Buche (Fagus sp.) und Eiche
(Quercus sp.) sind Uber insgesamt nur vier (1) Holzkohlenfragmente nachgewie-
sen. In Anbetracht dieser geringen Datenbasis sowie der Tatsache, dass alle
drei Gehdlze wohl auch wahrend des Mittelalters in nédchster Nahe der Stadt
Wien (des 1. Bezirks) vorkamen und dass alle drei Uber ein extrem breites Nut-
zungsspektrum — vom Hausbau Uber Werkzeugbau bis hin zum Brennholz —
verflgen, kann hierzu keine weitergehende Aussage getroffen werden.

Pflanzen der Griinland- und Feuchtgebietsvegetation

Ausgesprochene Griinlandpflanzen sind im Fundensemble des mittelalterlichen
Abwasserkanals selten. Neben dem nur bis auf Gattungsniveau bestimmbaren
Honiggras (Holcus sp.) konnten noch Echt-Dost (Origanum vulgare) sowie die
Pannonien-Katzenminze (Nepeta cf. nuda) nachgewiesen werden. La&sst man
die Moglichkeit des intentionellen Sammelns der beiden Letztgenannten als
W(Urz- oder Heilpflanzen auBer Acht (siehe unten), ist der Eintrag ins stadtische
Umfeld mit dem Dung von Weidetieren denkbar.

Vegetation von Feuchtgebieten (im konkreten Fall von periodisch Uberfluteten
Senken* ist durch den Froschlbffel (Alisma sp.) belegt, der in weiteren Befun-
den der Grabung Am Hof 10 noch durch zahlreiche zusatzliche Belege do-
kumentiert ist.*® Es ist vermutlich davon auszugehen, dass die Pflanze
tats&chlich in Senken der unbebauten Bereiche, etwa auch im Traufbereich
der Dacher, vorgekommen sein konnte und zwei der Samen in den Abwasser-
kanal gespult wurden.

Heil-, Gift- und GewUrzpflanzen

Bei Wildpflanzen aus anthropogenen Ablagerungen ist stets die Frage nach
maglicher intentioneller Nutzung zu stellen. Diese kann auch Uber die Rolle
als reine Nahrungspflanze (siehe Waldarten) hinausgehen. Bedingt durch den
offenen Fundkontext und die daraus resultierenden vielen Eintragsmdglichkei-
ten in den Abwasserkanal sind diese Nutzungen zwar nicht eindeutig nachzu-
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weisen, zumindest einige der bereits bekannten Mdglichkeiten sollen jedoch er-
wahnt werden.

Zunéchst ist beispielsweise das Schwarz-Bilsenkraut (Hyoscyamus niger) zu
nennen. Die oft kolportierte Rolle des stark giftigen und halluzinogenen Krauts
in den vermeintlichen Rezepten von Hexensalben aus Mittelalter und Renais-
sance ist hinlanglich bekannt,*® darliber hinaus zeichnet sich aber neuerdings
eine Tendenz ab, die Pflanze aufgrund ihrer zahlreichen literarischen und ar-
chaobotanischen Belege als moglicherweise seit der Jungsteinzeit kultivierte
Heilpflanze zu betrachten®”. Schlussendlich sollte auch die Nutzung des Bilsen-
krauts als (gefahrliche) Bierwlirze nicht auBer Acht gelassen werden.*® Doch
wie schon eingangs erwahnt, kdnnen die sieben nachgewiesenen Bilsen-
kraut-Samen ebenso von einer vor Ort (in einer ,,Gstatten”) wachsenden Pflan-
ze stammen und zuféllig in den Kanal geraten sein. Die Analyse weiterer
Befunde der Grabung Am Hof konnte hier Aufschluss geben. Ganz &hnlich
die Situation beim BeifuB (Artemisia sp.): Einige Arten (Gewdhnlicher Beifu3
A. wulgaris, Wermut A. absinthium, Estragon A. dracunculus oder Eberraute
A. abrotanum) sind als mittelalterliche und neuzeitliche Heil- und Gewdrzpflan-
zen belegt (Taf. 3 d).*° Ebenso kdnnte es sich aber bei der bis auf Gattungs-
ebene bestimmten Frucht schlicht um das Uberbleibsel einer vor Ort
gewachsenen Ruderalpflanze (A. absinthium oder A. vulgare) handeln.

Dost (Origanum vulgare), bei uns oft nur als ,Oregano® bekannt, und Katzen-
minze (Nepeta cf. nuda) sind zwei als GewUrzpflanzen nutzbare Gewachse, de-
ren lokales Vorkommen im mittelalterlichen Wien eher unwahrscheinlich
scheint, da beide Bewohner eher ungestérter Okosysteme sind (magere Step-
penrasen bzw. trockene, lichte Waldsédume*©). Die Pflanzen kénnten somit tat-
sachlich wegen ihrer Wirzkraft in die Stadt gebracht worden sein. Das bereits
oben genannte Szenario (Eintrag Uber Dung von Weidetieren) steht allerdings
als gleichberechtigtes Erklarungsmodell im Raum.

Zusammenfassung

Die archaobotanische Analyse der Verflllung eines mittelalterlichen Abwasser-
kanals im 1. Wiener Gemeindebezirk (Grabung Am Hof 10) resultierte in einer
groBen Zahl von Pflanzenresten, allen voran 1.172 unverkohlten Kernen und
Kernfragmenten der Edlen Weinrebe (Vitis vinifera subsp. vinifera). Die Kultur-
getreide Mehrzeilen-Gerste (Hordeum vulgare), Emmer (Triticum dicoccum),
Dinkel (Triticum spelta) und Echt-Rispenhirse (Panicum miliaceum) konnten ein-
deutig nachgewiesen werden, einige weitere (Einkorn, Roggen, Nacktweizen,
Hafer) mit gewisser Unsicherheit. Zuséatzlich zur Weinrebe sind auch Garten-
Apfel (Malus domestica) und vermutlich die Maulbeere (cf. Morus sp.) als kulti-
vierte Obstgehdlze belegt. Sowohl die Vielfalt der Erhaltungsformen (unver-
kohlt, verkohlt, mineralisiert) als auch das breite dkologische Spektrum der
nachgewiesenen Wildpflanzen lassen auf unterschiedliche Ablagerungsprozes-
se und Herkunft des pflanzlichen Materials schlieBen: Neben direktem Eintrag
Uber menschliche Fakalien sind auch Dung von Weidetieren, verbrannter Keh-
richt und Oberflachenwasser aus der Umgebung wahrscheinlich. Mehrere ver-
kohlte Tannennadeln (Abies alba) kénnen moglicherweise als Hinweis auf
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Taf. 3: Einige der Gewéchse, deren Reste im Abwasserkanal gefunden wurden, in zeitgendssischen Darstellungen aus dem ,Herbarius* (Schoffer

[Anm. 39]; © Bayerische Staatsbibliothek Minchen, Sign. 4 Inc.c.a. 412) und als lebende Pflanzen (Fotos: A. G. Heiss).
c) Physalis alkekengi (Blasenkirsche), d) Artemisia vulgaris (BeifuB).

b) Sambucus ebulus (Zwerg-Holunder),

a) Origanum vulgare (Dost),

Raucherungen gedeutet werden. Neben zahlreichen Stérungszeigern im Fund-

spektrum ist vor allem der Beleg von Orange-Hornmohn (Glaucium cornicula-
tum) hervorzuheben, der den derzeit altesten verdffentlichten Fund dieser

Pflanze in Osterreich darstellt.

Abstract

Archaeobotanical analysis of the filling of a medieval sewage drain in the 1%t dis-
trict in Vienna (excavation “Am Hof 10”) resulted in a large amount of plant re-
mains, predominantly 1,172 grapevine (Vitis vinifera subsp. vinifera) pips and
their fragments. Among the cultivated cereals, barley (Hordeum vulgare), em-
mer (Triticum dicoccum), spelt (Triticum spelta), and broomcorn millet (Panicum
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miliaceum) were unequivocally identified, others (einkorn, rye, free-threshing
wheat, oats) with some uncertainty. In addition to grapevine, also mulberry
(cf. Morus sp.) and apple (Malus domestica) were found among the cultivated
fruit plants. In general, the variability of preservation (charred, uncharred, mine-
ralised) as well as the wide ecological spectrum of wild plants seem to indicate
different origins and depositional processes of the plant material: apart from hu-
man faeces, also animal dung, burnt kitchen refuse, and surface water from the
surroundings are plausible sources. Several charred fir needles (Abies alba)
might be interpreted as deriving from fumigants. Among the numerous ruderal
and segetal plants identified in the assemblage, the finds of red horned poppy
(Glaucium corniculatum) have to be emphasised, which currently represent the

oldest published evidence of this plant in Austria.

Befund: Objekt 2346/Anzahl Proben: 8/Probenvolumen: 167 |

Kulturpflanzen | [vk [ mi [uv [z |

GroBfriichtige Getreide

Hordeum vulgare Sa/Fr 7 - - 7 Mehrzeilen-Gerste

cf. Hordeum vulgare Sa/Fr 1 - - 1 vermutl. Mehrzeilen-Gerste
Triticum monococcum/dicoccum Sa/Fr 2 - - 2 Einkorn/Emmer
Triticum dicoccum Sa/Fr 2 - - 2 Emmer

Triticum cf. dicoccum Sa/Fr 1 - - 1 vermutl. Emmer
Triticum spelta Sa/Fr 1 - - 1 Dinkel

Triticum cf. aestivum s.I./durum/turgi- | Sa/Fr 1 - - 1 vermutl. Nacktweizen
adum

cf. Secale cereale Sa/Fr 4 - - 4 vermutl. Roggen
Avena sp. Sa/Fr 2 - - 2 Hafer (Wild-/Saat-Hafer)
Cerealia indet. Sa/Fr 6 - - 6 Getreide unbest.

Hirsen

Panicum miliaceum [ Sa/Fr [3 [- [- [3 | Echt-Rispenhirse
Getreideerzeugnisse

Cerealia indet. [AOV [16 [- [- [16 | Getreide unbest.
Hulsenfriichtler

Lens culinaris Sa/Fr 2 - - 2 Kultur-Linse

Pisum sativum Sa/Fr 1 - - 1 Kultur-Erbse
Obstgehdlze

Malus domestica Sa/Fr - - 1 1 Garten-Apfel

cf. Morus sp. Sa/Fr 2 - - 2 vermutl. Maulbeere
Vitis vinifera subsp. vinifera Sa/Fr 17 - 126 143 Edle Weinrebe

Vitis vinifera cf. subsp. vinifera Sa/Fr 1 - 1.146 1.147 vermutl. Edle Weinrebe
Ruderal-/Segetalvegetation vk mi uv >

Artemisia sp. Sa/Fr 1 - - 1 Beifu3

Bromus cf. arvensis Sa/Fr 1 - - 1 vermutl. Acker-Trespe
Chenopodium sp. Sa/Fr 1 1 - 2 Géansefu3

Galeopsis cf. tetrahit Sa/Fr - - 5 5 vermutl. Dorn-Hohlzahn
Glaucium corniculatum Sa/Fr - — 1 1 Orange-Hornmohn

cf. Hordeum sp. Sa/Fr 1 - - 1 vermutl. (Wild-)Gerste
Hyoscyamus niger Sa/Fr - - 7 7 Schwarz-Bilsenkraut
Lamium sp. Sa/Fr - - 1 1 Taubnessel

Polygonum aviculare s.l. Sa/Fr - - 1 1 Gewohnlich-Vogelknoterich
Sambucus ebulus Sa/Fr - — 7 7 Zwerg-Holunder
Sambucus cf. ebulus Sa/Fr - - 1 1 vermutl. Zwerg-Holunder
Grinlandartige Vegetation vk mi uv >

cf. Holcus sp. Sa/Fr - - 2 2 Honiggras

Nepeta cf. nuda Sa/Fr - - 1 1 vermutl. Pannonien-Katzenminze
Origanum vulgare Sa/Fr 1 - - 1 Echt-Dost
Nadelwalder/Heiden vk mi uv X

Abies alba Bl 11 - - 11 Edel-Tanne

Calluna vulgaris Bl - - 1 1 Besenheide
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Laubwalder/Gebusche vk mi uv 3

cf. Acer sp. Ho 1 - - 1 vermutl. Ahorn
Fagus sp. Ho 1 - - 1 Rot-Buche
Fragaria sp. Sa/Fr - 1 - 1 Erdbeere

cf. Fragaria sp. Sa/Fr 1 - - 1 vermutl. Erdbeere
Physalis alkekengi Sa/Fr - - 1 1 Blasenkirsche
Quercus sp. Ho 2 - — 2 Eiche, laubwerfend
Rubus sect. Rubus Sa/Fr - - 7 7 Brombeere i.w.S.
Rubus idaeus Sa/Fr - - 35 35 Himbeere

Rubus sp. Sa/Fr - - 1 1 Brombeere, Himbeere u. Steinbeere
Sambucus nigra Sa/Fr - 4 9 13 Schwarz-Holunder
Sambucus cf. nigra Sa/Fr 1 - - 1 vermutl. Schwarz-Holunder
Feuchtgebietsvegetation vk mi uv %

Alisma sp. Sa/Fr - - 2 2 Froschloffel

Carex sp. Sa/Fr - - 18 18 Segge
Polygonum/Persicaria sp. Sa/Fr 1 - - 1 Knoterich
Sonstiges vk mi uv )

Indeterminata unbek. 3 - 2 5 unbestimmte Reste
Indeterminata Ho + - + + unbestimmte Reste
Indeterminata Bo + - - + unbestimmte Reste
SUMME 95 6 1.375 1.476

Tab. 1: Pflanzenreste aus der Kanalverflllung, nach Erhaltungsform gegliedert. vk — verkohlt, mi — mineralisiert, uv — unverkonhit. Belegfor-
men: AOV — Amorphe Objekte Verkohlt*' (vermutlich Brei-/Brotreste), Bl — Blatter/Nadeln, Bo — Borke, Ho — Holz/Holzkohle, Sa/Fr — Samen/
Frichte, unbek. — unbekannt.
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